Stimati profesori,
elevi si parinti,

Avem onoarea si placerea de a va invita sa participatila
concursul "0 REUSITA SPECIALA” , cuprinsin CP.EEM.B,
editia |, pozitia 18, sectiunea concurs sportiv municipal,
eveniment dedicat celor care doresc sa depdseasca
limitele fizice si sd isi demonstreze abilitatile intr-un
mediu sustindtor.

Va asteptam cu mult entuziasm in data de 02.04.2025 ,
|a Centrul de terapie prin escalada al Asociatiei Club
Sportiv Climb Again (Bucuresti, soseaua Berceni, nr.8) sd
subliniem importanta incluziunii elevilor speciali.

HAI SA REUSIM IMPREUNA!

A Organizatori:

Centrul Scolar de Educatie Incluziva nr.5
Scoala Gimnaziala Speciala nr.3
Asociatia Club Sportiv Climb Again




Regulament de participare
CONCURS MUNICIPAL
»O reusita speciala”
Domeniul sportiv
Regulament pentru concursul sportiv pentru elevii cu dizabilititi , O reusita speciald ”
1. Organizatorii si Scopul Competitiei
e Organizator: Avirvarei Georgeta, Emilia Zelinschi

» Scop: Scopul principal al acestui proiect este de a introduce escalada ca activitate
accesibila pentru persoanele cu dizabilitati, promovand in acelasi timp incluziunea
sociala, sanatatea fizica si mentala, dezvoltarea abilititilor de incredere si autonomie,
precum §i integrarea acestora in comunitatea sportiva. Proiectul va oferi participantilor
oportunitatea de a invita si de a performa in escaladd, depasind barierele fizice si
psihologice.

| e Data si locatia: 02 aprilie 2025 in incinta centrului de terapie prin escalada Asociatia
Climb Again Bucuresti

» Participanti: elevii cu dizabilitdti fizice usoare — moderate — grave — severe — profunde
si/sau asociate, voluntarii Asociatiei Climb Again Bucuresti.

2. Eligibilitatea Participantilor
o Categorii de participare:
°  Elevii cu dizabilitati fizice din invatdmantul de masa si special, clasele I-XII
e Criterii de eligibilitate:
o Participantii trebuie si fie persoane cu dizabilitati, certificate medical.
o Limitd de varstd de la 7 ani

o Participantii trebuie 33 fie inregistrati §i s completeze formularul de inscriere
pand la termenul limitd 24 martie 2025

o Persoanele cu dizabilititi care utilizeaza echipamente de mobilitate (scaune cu
rotile/ handbike), pot participa

3. Formatul Competitiei
s Tipuride competitie:
°  Concurs MANSA SI VITEZA

e Structura competitiei:




o Fiecare categorie va avea o rundd, cu eliminari sau semifinale in functie de
numarul de participanti.

o In caz de egalitate, se vor organiza sesiuni de departajare (spre exemplu, o runda
suplimentara sau o decizie a arbitrilor)

4. Reguli Tehnice si Echipament

s Se considerd trascu urcat atunci cand citaratorul se tine de ultima priza a trascului cu
ambele maini cel putin 3 secunde

+ Echipament obligatoriu:

o Scaune cu rotile ( handbike sau alte echipamente adecvate pentru sportivii cu
dizabilitati)pentru a putea fi transportati.

o Toti participantii vor folosi espadrile de catdrare , ham, carabine

o Toate echipamentele trebuie si fie verificate si conforme cu standardele de
siguranta.

» Verificarea echipamentului:

o FEchipamentele vor fi inspectate de cdtre organizatori inainte de inceperca
competitiel.

o Voluntarii ajuti participantii la asigurarea echipamentelor lor ca sunt in stare
buna de functionare.

5. Comportament si Fair-Play
s Reguli de comportament:

o Participantii trebuie sd se comporte respectuos fatd de ceilalti concurent,
oficiali si spectatori

o Orice forma de agresiune, incédlcare a regulilor de siguranta sau comportament
nesportiv va atrage descalificarea

e Fair-play:

o Participantii trebuie s concureze intr-o manierd corectd, respectand regulile si
spiritul competitiei

6. Arbitri si Oficiali
s Arbitri:

o Arbitrii vor fi desemnati de organizatori si vor avea experientd in domeniul
sporturilor adaptate.

o Deciziile arbitrilor vor fi finale, iar contestatiile pot fi depuse in termen de 30
de minute dupa anuntarea rezultatelor.




o Comisia de arbitraj:

o O comisie independentd va analiza orice contestatic sau problemd apirutd pe
parcursul competitiei.

7. Premii si Recompense
o Premii
o Diplomele vor fi oferite cistigatorilor la fiecare categorie.

o Premii speciale pentru cel mai bun sportiv cu dizabilitdti sau pentru performante
remarcabile.

« Distribuirea premiilor:
o Premiul va fi oferit in cadrul unei ceremonii oficiale la finalul competitiei.
8. Siguranta Participantilor
s Masuri de siguranta:

o Participantii trebuie si respecte toate misurile de sigurantd indicate de
organizatori.

o Se va asigura prezenta echipajelor de prim-ajutor pe parcursul competitiei.

o Incaz de accident sau problema medicald, participarea poate fi intrerupta pentru
a asigura siguranta sportivului.

9. Modificiri ale Regulamentului

s+ Modificarea regulamentului: Organizatorii isi rezervi dreptul de a meodifica
regulamentul competitiei in orice moment, dar orice modificare va fi comunicatd
participantilor cu cel putin 24 de ore inainte de Inceperea competitiei.

e Un juriu format din cadre didactice (membri din cadrul proiectului) va arbitra echipele
inscrise in competitie. Se vor acorda premii I, II, III §i mentiuni. Fiecare scoald va
inscrie echipele participante la concurs pe baza unei fise de inscriere.

e Un cadru didactic poate coordona o echipd formati din maxim 4 elevi.

e In ziua concursului, coordonatorii trebuie si prezinte adeverintele medicale ale elevilor
participanti, care dovedesc dizabilitatea si cd acestia sunt apti pentru a desfasura
activitati sportive susfinute.

e Fiecare cadru didactic participant va primi diploma de participare.

e Evaluarea participantilor, premierea acestora, eliberarea si expedierea diplomelor , cat
si a adeverintelor de participare se va face de catre echipa de proiect.

e Evaluarea proiectului se va face prin chestionare transmise elevilor, parintilor,
profesorilor i partenerilor implicati.

o Contestatii: Toate contestatiile trebuie s fie depuse in termen de 30 de minute dupd
anuntarea rezultatelor, in scris, §i vor fi examinate de Comisia de arbitraj.




10. inscrierea si Taxele de Participare
o fnscrierea:

e Participantii se vor inscrie la numerele de telefon ale organizatorilor pana la data limita,
24.03.2025

prof. Avirvarei Georgeta ( tel. 0727. 544. 311)
prof. Zetinschi Margareta ( tef. 0720, 619. 22f)

E-mail:

bululetegeorgeta@yahoo.com /gretty_zelinschi@yahoo.com / scoalaspeciala3(@s4.ismb.ro

o Taxa de participare:

o Nu se percepe taxa de participare.




FISA DE INSCRIERE
CONCURS
,, O reusita speciala”

Numele si prenumele cadrului didactic indrumator

Specialitatea:

Unitatea de invatdmant:

Adresa cadrului didactic participant (unde se vor trimite diplomele):
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Elevi participanti:

Numele §i prenumele Clasa Articol sportiv

Director,
Prof ...t i

CENTRUL SCOLAR DE EDUCATIE INCLUZIVA NR.S SCOALA GIMNAZIALA SPECIALA NR.3
Str. Turturelelor nr.13, sect.3 Splaiul Unirii nr.114, sect.4

Bucuresti Bucuresti

Nr. inreg.113/27.01.2025 Nr. inreg. 144/27.01.2025

Scoala
Str.
Loc.
Nr. inreg,




Str. Turturelelor n:13, sect.3 Splaiul Unirii nt 114, sect.4

Bucuresti Bucureyti
Nr: inreg.113/27.01.2025 Nr. inreg, 144/27.01.2025
Scoala
TSI e —————
LOC. ceriemmencrsnesissesssonsrsnsaesssacsassssnrnassrarsssansss
Nr.Tnreg....c..s
ACORD DE PARTENERIAT
incheiat astizi, ........... sanaeREE AR

L Partile contractante:

e Centrul Scolar de Educatie Incluzivi Nr.5, Str. Turturelelor nr. 13, Sector 3,
Bucuresti,reprezentat prin Director Profesor Florentina Matache in calitate de APLICANT,
prof. coordonatori Avirvarei Georgeta, Zelinschi Emilia, Enache Ionica.

e Scoala Gimnazialid Speciald Nr.3, Splaiul Unirii 114, Sector 4, Bucuresti, reprezentat prin
Director Profesor Serban Mihaiela 1in calitate de APLICANT, prof. coordonatori
Avirvarei Georgeta, Neagoe Stelian

e Asociatia Club Sportiv Climb Again, avand sediul in Bucuresti, strada Cap. Erimie Z.
Croitoru nr2 A, bl.309, sc. 2, ap. 15, sector 6, cod fiscal: 32800486, titulara a contului
numirul ROG0RNCB0290140485940001 deschis la BCR, Sucursala Iuliu Maniu, Bucuresti,
reprezentatd prin domnul CLAUDIU MIU, PRESEDINTE

e Scoala yoaneseeeLiOC
str. " NlecerssnsennJud - «..reprezentati prin
Director, . si profesori
eeeresnsesssesessessatersasasassrae desnInaIsaNsIsENesItIsISEIasIIsNstenaa ssentessstanes in calitate de
PARTENER.

1L Obiectul Acordului:




Obiectul prezentului acord de parteneriat il reprezinti colaborarea dintre aplicant i partener, in
vederea organizarii si desfasurdrii de activitéi extrascolare, in Centrul Scolar de Educatie Incluziva

Nr.5, prin desfisurarea concursului municipal ™ O reusitii speciala”

I1.  Obligatiile partilor:
A. Aplicantul se obligi:
e Sa informeze institutiile de invatdmant,
e Sirespecte termenele de desfisurare a expozitiei/concursului,
e Si distribuie diplomele in perioada anuntata.
A. Partenerul se obligi si respecte urmitoarele conditii:
e Si mediatizeze expozitia/concursul in institutie;
o Si respecte regulamentul expozitiei sau concursului.
IV.  Acordul intri in vigoare la data semniirii acestuia.
V. Parteneriii se obligii si colaboreze pe toata durata proiectului.
VI.  Prezentul contract se incheie in patru exemplare, cate unul pentru fiecare parte

si este valabil pe perioada anului scolar 2024- 2025

Centrul Scolar de Educatie Incluziva nr. 5 Scoala Gimnaziali Speciali nr. 3
DIRECTOR, DIRECTOR
Prof. Florentina Matache é’i‘a TN Prof. Mihaiela Serban
[ UF SN e

//"!»"(“’\#t\k 7

f/ Sl 0 “\\(/ N /

/
// oy & ‘/ /
5 ‘ o :".?

Asociatia Club Sportiv Climb Again, Scoala...
PRESEDINTE, DIRECTOR,

Cljudin Miu Prof.
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